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Present Perfect Continuous Verb Tense 
 
 
1. I have been going to that grocery store recently. 

 

ช่วงนีผ้ม/ฉนั ไปร้านขายของชําร้านนีอ้ยูต่ลอด 

 

 

2. We have been watching too much TV lately. 

 

ช่วงนีเ้ราดทีูวีมากเกินไปแล้ว 

 

 

3. You have been reading that newspaper for two hours. 

 

คณุอา่นหนงัสอืพิมพ์ฉบบันัน้มาสองชัว่โมงแล้วนะ 

 

 



4. He has been playing piano for 2 years. 

 

เขาเลน่เปียโนมาตลอดสองปีท่ีผา่นมานี ้

 

 

5. She has been feeling ill. 

 

เธอรู้สกึไมค่อ่ยสบายอยูต่ลอด 

 

 

6. I have been driving for six hours. 

 

ผม/ฉนั ขบัรถมาหกชัว่โมงแล้ว 

 

 

7. Our teacher has been acting very strange lately. 

 

เดี๋ยวนีค้รูของเราชอบทําทา่ทางแปลกๆอยูต่ลอด 

 

 

8. He has been on the computer all afternoon. 

 

เขาทํางานกบัคอมพิวเตอร์มาตลอดบา่ย 



 

 

9. She has been eating for only 5 minutes. 

 

เธอเพ่ิงได้กินมานานห้านาทีเอง 

 

 

10. I have been working at this job for more than 8 years. 

 

ผม/ฉนั ทํางานในตําแหนง่นีม้านานกวา่แปดปีแล้ว 

 

 

11. My friend has been reading a lot recently. 

 

หลงัๆมานี ้เพ่ือนผม/ฉนั อา่นหนงัสอืเยอะมาก 

 

 

12. I have been talking on the phone with my mother for 20 minutes. 

 

ผม/ฉนัคยุโทรศพัท์กบัแมม่ายี่สบินาทีแล้ว 

 

 

13. We have been waiting for you. 



 

เรารอคณุอยูต่ลอด 

 

 

14. I have been drinking. 

 

ผม/ฉนั ดื่มเหล้ามา 

 

 

15. She has been studying Chinese for 6 years. 

 

เธอเรียนภาษาจีนมาได้หกปีแล้ว 

 

 

16. My eyes have been very dry recently. 

 

เดี๋ยวนีต้าของผม/ฉนัแห้งมากเลย 

 

 

17. She has been depressed lately. 

 

หลงัๆมานีเ้ธอหดหูม่ากเลย 

 



 

18. We have been taking taxis often. 

 

เราขึน้แท็กซี่บอ่ยมากเดี๋ยวนี ้

 

 

19. He has been waiting for an hour. 

 

เขารอมาชัว่โมงหนึง่แล้ว 

 

 

20. I have been thinking about you. 

 

ผม/ฉนั คิดถึงคณุอยูต่ลอด 
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